
โปรดอ่านเอกสารก ากับเคร่ืองมือแพทยก่์อนการใช้งาน 
เอกสารก ากับเคร่ืองมือแพทย ์
แนทูร่า แป้นชนิดยกได้ Accordion Flange™ 
NaturaTM Two-Piece Convex Ostomy System with Accordion Flange™ 
ค าอธิบายผลิตภัณฑ ์
แป้น Natura™ DurahesiveTM Skin Barrier with Accordion Flange™ จะช่วยใหส้ามารถวางนิว้ระหว่างแป้นและหนา้แปลนในขณะที่ต่อถงุเทียมเขา้กบัหนา้แปลนได ้
ตอ้งใชร้ว่มกบัถงุเก็บ Natura ™, Natura ™+, Sur-Fit Natura ™ หรือ Combihesive™ Natura™ ที่มีขนาดเดียวกนั 
ข้อบ่งใช้ 
ใชเ้ก็บของเสียจากทวารเทียม 
วิธีการใช้ 

1. การเตรียมผิวหนัง 
1.1 มือและผิวหนงัรอบๆ ทวารเทียมตอ้งสะอาด แหง้ และปราศจากสารที่มีความมนัก่อนใชผ้ลิตภณัฑ ์
2. การเตรียมแป้น 
2.1 เลือกแผ่นที่มีช่วงการตดัที่ใหญ่กวา่เสน้ผา่นศนูยก์ลางที่กวา้งทีส่ดุของรูเปิด (รูปที่ 1a) 
2.2 วาดโครงรา่งของทวารเทียมที่ถกูตอ้งลงบนกระดาษหุม้แป้น (รูปที่ 1b) 
2.3 ตดัแป้นตามขอบดา้นนอกของรอยลากโครงรา่งที่ขีดไว ้อย่าตดัเลยขอบวงกลมนอกสดุ (รูปที่ 1c) 
2.4 สอดนิว้เขา้ไปในรูและใชน้ิว้รีดไปตามขอบที่ตดัใหเ้รียบเพ่ือไม่ใหมี้ขอบแหลมคม ตรวจสอบใหแ้นใ่จว่ากระดาษหุม้ยงัคงติด
อยู่หลงักอ้นกาว 
3. วิธีการใช้แป้น (รูปที่ 2) 
3.1 ดงึแถบลอกออกจากแป้น 
3.2 วางปากช่องเปิดของแป้นไวเ้หนือทวารเทียม 
3.3 แปะแป้นบนผวิรอบทวารเทียมเป็นเวลา 30 วินาที 
3.4 ดงึแถบลอกที่เหลือออกจากแป้น 
3.5 รีดใหเ้รียบจนไม่เหลือริว้รอย 
3.6 ใส่ไวไ้ดน้านตราบเทา่ที่ยงัรูส้กึสบายและตดิแน่นดี ระยะเวลาการใชง้านอาจแตกต่างกนัในแตล่ะบคุคล 
4. การใช้ถุงเก็บ 
4.1 แยกแผ่นฟิลม์ของถงุเก็บออกเพ่ือปล่อยใหอ้ากาศเขา้ (รูปที่ 3) 
4.2 ถือหนา้แปลน Accordion Flange™ ดว้ยนิว้สามนิว้โดยใชมื้อทัง้สองขา้ง 
4.3 จดัวางต าแหน่งหนา้แปลน Accordion Flange™ และหนา้แปลนถงุเก็บใหต้รงกนั (รูปที่ 4) 
4.4 ใชแ้รงกดเบาๆ รอบๆ เสน้รอบวงของหนา้แปลนจนกวา่จะ "ประกบ" เขา้ที่และรูส้กึแนบสนิท โดยเริ่มกดจากบรเิวณดา้นล่าง 
4.5 ดงึถุงเก็บเพ่ือตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าติดแน่นเขา้ที่ดแีลว้ (รูปที่ 5) 
5. การปิดถุงเก็บ 
5.1 ถุงระบายออกไดท้ี่มีส่วนปิดกน้ถงุ InvisiClose™ (รูปที่ 6) 
พบัส่วนปิดกน้ถงุโดยเริ่มตน้ดว้ยแถบสว่นปลายจนกระทั่งตวัปิดล็อคซอ้นทบักนัสนิท กดตวัปิดล็อคเขา้ดว้ยกนัตลอดความกวา้ง
ของปลายสว่นปิดกน้ถงุและบีบจนกระทั่งรูส้กึว่าปิดแน่นสนิท หากตอ้งการ กลบัดา้นถงุเก็บจากขา้งในออกมาขา้งนอกเพ่ือ
ปกปิดส่วนปิดกน้ถงุไว ้(ถงุกระเป๋ามีจ าหน่ายเฉพาะส าหรบัถงุรุน่ Natura™ + เท่านัน้) 
5.2 ถุงระบายออกไดท้ี่มีตวัหนีบส่วนปิดกน้ถงุ: (รูปที่ 7) 
5.3 ถุงเก็บปัสสาวะที่มีก๊อก Accuseal™: (รูปที่ 8) 
5.4 ถุงเก็บปัสสาวะที่มีก๊อกแบบพบัได:้ (รูปที่ 9) 
5.5 ถุงเก็บปัสสาวะที่มีก๊อกแบบนิ่ม: (รูปที่ 10) 
 
 
 
 

 
 



6. การระบายถุงเก็บ 
6.1 ถุงระบายออกไดท้ี่มีส่วนปิดกน้ถงุ InvisiClose ™ (รูปที่ 11) 
ปลดล็อคปากปิดถงุเก็บและเปิดส่วนปิดกน้ถงุโดยการกดที่สดุปลายแถบท่อเปิดถงุดว้ยนิว้มือ จากนัน้ระบายถงุทิง้ 
6.2 ถุงระบายออกไดท้ี่มีตวัหนีบส่วนปิดกน้ถงุ: (รูปที่ 12) 
6.3 ถุงเก็บปัสสาวะที่มีก๊อก Accuseal™: (รูปที่ 13) 
6.4 ถุงเก็บปัสสาวะที่มีก๊อกแบบพบัได:้ (รูปที่ 14) 
6.5 ถุงเก็บปัสสาวะที่มีก๊อกแบบนิ่ม: (รูปที่ 10) 
7. การเช่ือมต่อกับระบบรองรับปัสสาวะส าหรับกลางคืน: 
7.1 ก๊อก Accuseal™: (รูปที่ 15) 
7.2 ก๊อกแบบพบัได:้ (รูปที่ 16) 
7.3 ก๊อกแบบนิ่ม: (รูปที่ 17) 
8. ข้อมูลเก่ียวกับถุงเก็บทีมี่ตัวกรอง 
8.1 ปิดตวักรองดว้ยสติก๊เกอรท์ี่เตรียมไวใ้หเ้ม่ืออาบน า้ ว่ายน า้ ฯลฯ 
8.2 ถอดออกหลงัจากกิจกรรมทางน า้ 
9. วิธีการถอดถุงเก็บออก (รูปที ่18) 
10. วิธีการดึงแป้นออก (รูปที ่19) 
การก าจัดทิง้ 
ปฏิบตัิตามขอ้ก าหนด/ขอ้บงัคบัในการก าจดัทิง้ในแตล่ะประเทศ 
ค าเตือน ข้อควรระวัง และ ข้อสังเกต 

• ตอ้งใชก้บัถงุเก็บอจุจาระ/ปัสสาวะที่มีขนาดเดียวกนั 

• ควรใชค้วามระมดัระวงัเม่ือใชผ้ลิตภณัฑโ์ดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือมีภาวะท่อไตโต และกรณีที่ไม่มีกระเพาะปัสสาวะ เนื่องจาก
มีการรายงานทางคลินิกถึงการมีคราบกาวในระบบท่อเก็บปัสสาวะของผูป่้วยเหล่านีน้านๆ ครัง้ หากตรวจพบกอ้นในระบบ
ทางเดินปัสสาวะ ใหป้ระเมินการใชผ้ลติภณัฑอ์ย่างต่อเนื่องและเริ่มใหก้ารรกัษาทางการแพทยท์ี่เหมาะสม 

• ปลอกหุม้เทปอาจท าใหเ้กิดการระคายเคืองต่อผิวหนงัผูใ้ชท้ี่ใสผ่า้ออ้ม หากเกิดอาการระคายเคือง ควรปรกึษาบคุลากร
ทางการแพทย ์

• แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญควรประเมินความจ าเป็นในการใชแ้ป้นที่มีความนนูก่อนการใช ้

• ผลิตภณัฑน์ีมี้ไวส้  าหรบัใชค้รัง้เดียวเท่านัน้และไม่ควรน ามาใชซ้ า้ การน ามาใชซ้ า้อาจเพ่ิมความเสี่ยงต่อการติดเชือ้หรือการ
ปนเปื้อนขา้ม (cross contamination) คณุสมบตัิทางกายภาพของผลติภณัฑอ์าจไม่เหมาะสมส าหรบัการใชง้านตาม
วตัถปุระสงคอี์กต่อไป 

• วิธีการเก็บรักษา 
เก็บที่อณุหภมิู 10-25 องศาเซลเซียส  เก็บรกัษาในทีแ่หง้ 
ปริมาณบรรจุ 
ผลิตภณัฑร์หสั 421639, 421641, 421643 ใน 1 กล่องบรรจ ุ10 ชิน้ 
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